| Seychellen:
- Another Day
in Paradise

Fiir mich ist die Situation ebenso
neu wie ungewohnt: Sonst auf ei-
genem Kiel oder auf gecharterten
Yachten unterwegs, kann ich hier
eine ,Crewed Charter” erleben. Ein
Skipper und weitere drei Crewmit-
glieder kiimmern sich um wirklich
alles: Schiffsfiihrung, Navigation,
Verpflegung, Einkauf, ja sogar das
Anlanden gefangener Fische. Das ist
auch gut so, denn mit Héfen, beque-
men Marinas oder wenigstens Ste-
gen fur Dingis ist hier so ziemlich
Fehlanzeige.
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Selbstfahrer werden sich zuerst
etwas schwertun mit Tide, Stro-
mungen, Sog, Riffen und mit der et-
was schwierigen Versorgungslage.
Die Seychellen sind daher kein Re-
vier fiir diejenigen, die taglich eine
Marina samt Wasser- und Stroman-
schluss, Restaurant, Klo und Dusche
an Land brauchen.

Die Inselgruppe der Seychellen liegt
etwa 500 Seemeilen ostlich von Afri-
ka und nordlich von Madagaskar
- knapp stidlich des Aquators. We-
gen der gigantischen Granitforma-

tionen, die von Wind und Wellen
geschliffen wurden, umrahmt von
riesigen Palmen, des bunten Fisch-
reichtums und natiirlich wegen des
meist knapp 30 Grad warmen tiirki-
sen Wassers kommen die Besucher
aus aller Welt zu diesen Perlen des
Indischen Ozeans - so auch ich.

Die Ankunft beschert mir nach dem
morgendlichen Regenguss knappe
100 Prozent Luftfeuchtigkeit bei fast
30 Grad Temperatur. Der Taxitrans-
fer zur Yacht dauert nur wenige Mi-
nuten, wo ich mit einem Willkom-



Blick auf St. Pierre.

ele paradiesische Ziele sind von Europa aus nur mit einem entsprechenden Budget an Zeit
nd Geld sowie auf eigenem Kiel erreichbar. Auf einem Chartertdrn bleibt zumindest das
itfenster im Rahmen des Machbaren. Hans Miihlbauer hat einen zehntigigen Térn durch
ie Inselwelt der Seychellen gebucht und es sich dabei gut gehen lassen.

mensdrink von Skipper und Crew
an Bord herzlich begriift werde.
Anschliefend mache ich es mir in
meiner Kabine bequem und geniefle
cine schnelle Dusche in meinem se-
paraten Bad.
Ich bin hier auf der Suche nach
meiner” Trauminsel - der Insel mit
zwei Bergen, einem Taleinschnitt
dazwischen und an beiden Flanken
je einem kitschig-schonen Traum-
strand. Bilder habe ich davon ge-
sehen und ihren Namen kenne ich
auch schon: Grande Soeur.

Gleich beim An-Bord-Kommen hat-
te ich unseren Skipper schon damit
genervt, dass wir unbedingt dort
ankern sollten! Er sagte lakonisch:
~Mal sehen, ob das Wetter mit-
spielt.”

Charlie, so heilst der Skipper, und
seine Crew haben inzwischen in
der ,Angel Fish Marina” auf der
Hauptinsel Mahe abgelegt. Unser
Megakat namens SuaLica, angetrie-
ben von zwei jeweils 135 PS starken,
aber leisen Dieselmotoren, gleitet
im Fahrwasser entlang der Ostkiiste

und schwenkt dann hinaus auf die
See. Kaum ist das Ansteuerungs-
feuer des Haupthafens Victoria pas-
siert, lasst Charlie die Segel setzen.
Das imposante Grofisegel wird von
Dennis, dem ,Best Boy”, bedient
und es steigt langsam, gezogen von
einer machtigen Lewmar-Elektro-
winsch, am Mast in die Héhe.

Als dann noch die Genua ausgerollt
wird und wir auf halbem Wind ab-
fallen, springt das Boot sofort an
- 25 Meter Linge laufen - wie auf
Schienen!
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Noch Fragen?

Und schon bimmelt der Koch an der
Schiffsglocke und ladt zum Lunch
ins Cockpit. Es gibt Salat aus griiner
Papaya, Safranreis mit Fischsole
und zum Nachtisch Passionsfriichte
und herrliche siife, kleine Bananen.
Ahnlich werden wir wihrend der
gesamten Reise kulinarisch ver-
wohnt:  Frihsttick, Mittagessen,
nachmittags Kaffee und selbst ge-
backener Kuchen und schlieflich
Dinner mit je einem Fleisch- und
Fischgericht samt Beilage, garniert
mit Salat, Nachspeise und Kaffee.
Gemeinsam mit mir reisen noch
fiinf Paare unterschiedlichen Alters.
Zwei davon kommen aus Italien
und die anderen drei Pdrchen sind
Franzosen. Wihrend die einen ein-
fach die See und den Aufenthalt an
Bord einer Yacht lieben, ist es fiir
andere eine ideale Maglichkeit, die
verschiedenen Inseln zu bereisen -
ohne stindiges Umziehen von Ho-
tel zu Hotel.

Die Verstindigung an Bord klappt
gut auf Englisch. Die Crew spricht
zusiétzlich Franzosisch und Creole,
die Sprache der Einheimischen,

Silhouette

Wir sind unterwegs mit nérdlichem
Kurs und nach gut drei Stunden und
25 gutgemachten Seemeilen - ich
gucke priifend, ob diese Insel vor
uns meine, mit den zwei Bergen, ist.
Nein, sie ist es nicht, noch nicht.
Wir erreichen die Insel Silhouette.
In den kommenden Tagen werden
weitere reizvolle Eilande mit viel-
versprechenden Namen folgen: Cu-
rieuse, Aride, Fregate, La Digue und
Bird Island.

Auf Silhouette soll der franzdsische
Pirat Houdol gehaust haben und die
Legende besa gt, dass er hier, in einer
tiefen Hohle, seinen Piratenschatz
versteckt hat, den bis jetzt noch nie-
mand gefunden hat. Heute beher-
bergt die 740 Meter hohe und fast
kreisrunde Insel eine kleine Lodge
fiir Besucher. Und ich verbringe hier
meinen ersten Tag in paradise.
Viele Eilande befinden sich in Pri-
vatbesitz oder sind langjidhrig ver-
pachtet und die Inselherren lassen
sich den Besuch der Touristen be-
zahlen.

Yachties, die auf Silhouette an Land
gehen wollen, miissen sich gegen
Gebiihr eine Besuchsgenehmigung
ausnahmsweise schon in der Haupt-
stadt Victoria besorgen und diese
dann an der Rezeption der Silhou-

ette Island Lodge vorzeigen. Auf
den meisten Inseln ist das Ticket in
der Regel an der jeweiligen Rezep-
tion zu erstehen. Auf fast allen In-
seln wird diese ,Landing-Fee”, eine
Art Eintrittsgeld erhoben, das meist
zwischen zehn und dreiig Euro
liegt. Eingeschlossen ist entweder
nur das Betreten der Insel oder zu-
sitzlich der Bootstransfer zwischen
Yacht und Strand, die ,,Marine Park
Fee” fiir den Nationalpark, oder
eine Fithrung zu den Sehenswiir-
digkeiten der jeweiligen Insel.

Wer in den einsamen Hotels, Resorts
oder Lodges auch mal zum Essen
gehen will, sollte sich vorab anmel-
den, damit diese sich auf die Grup-
pe einstellen konnen. Wiederum
ist es bei uns an Bord der Skipper,
der Vorbestellungen vornimmt und
vom am Térnbeginn vereinnahmten
Geld die Gebiihren bezahlt.




Das Wetter spielt heute nicht mit - warme
tropische Regenglisse prasseln auf das
Bimini-Top, unter dem sich die Gaste ver-
sammelt haben, da der Landgang ausfal-
len muss. Zweiter ,,bloocly day" n para-
dise.

Zum Friihstiick am nachsten Morgen ist
Fische fiittern am Heck angesagt. Ein gan-
zer Schwarm pfannengrofer Fledermaus-
fische giert nach Kiichenabfillen und
Brotkrumen, die sie sich aus der Hand
abholen.

Unterwasserwelt

Dann werden die Segel gehisst zum néch-
sten Etappenziel. Fir die Taucher unter
uns ist es ein echter Luxus, dass Tauch-
lehrer Ronny samt Kompressor und
mehreren kompletten Ausriistungen an
Bord sind. Wann immer ein Gast die Un-
terwasserwelt erforschen méchte, Ronny
hilft bei der Vorbereitung und taucht als
Tauchguide mit. Auch Schnuppertauch-
gdnge fiir Einsteiger sind moglich, sogar
mit Priifung!

Unseren ersten Tauchgang unternehmen
wir nahe Therese Island. El Nino, einher-
gehend mit Klimawandel, hat leider fast
60 Prozent der Korallenbestidnde vernich-
tet. Zum Gliick erholen sich die Riffe lang-
sam, aber es wird noch lange dauern, bis
sie wieder in ihrer alten Pracht erbliihen.
Aber die Welt der Fische ist dafiir umso
bunter. Tropische Rifffische aller Coleur
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sind von unserer Anwesenheit we-
nig beeindruckt und lassen uns
ganz nahe ranschwimmen: Stein-
fisch, Rotfeuerfisch und Muridnen
bekommen wir zu sehen. Sogar die
grofien Weifispitzen-Riffhaie lassen
uns villig unbehelligt, Eine Schild-
krote guckt mir minutenlang aus
nur einem halben Meter Entfernung
neugierig in die Augen und ldsst
sich sogar vorsichtig anfassen.

Saint Pierre

Wihrend der mehrstiindigen Pas-
sage nach Saint Pierre werden die
Schleppangeln  ausgeworfen und
prompt gibt es lecker Abendes-
sen. Ein etwa 60 Zentimeter langer
Thunfisch zappelt am Haken und
nur wenig spéter holt Skipper Char-
lie einen fast meterlangen Dolphin
an Deck. Abends zergeht das Thun-
fisch-Carpaccio auf der Zunge und
die Dolphin-Steaks gibt es in der
Pfanne gebacken als Hauptgang.
Der leichte Chablis dazu ist das I-
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Tiipfelchen dieses Dinners mit dem
,Catch of the day’ﬂ Dritter Tag in
paradise.

Da wir am Tag zuvor erst nach dem
Sonnenuntergang am Ankerplatz
ankamen, war die Uberraschung am
Morgen umso grofer, als wir sahen,
wo wir geankert hatten. Jeder, der
schon mal Fotos von den Seychel-
len gesehen hat, kennt dieses Motiv:
Das kleine Inselchen Saint Pierre
ziert die meisten Prospekte. Und wir
schweben nur 100 Meter davor auf
diesem schon fast kitschig-schéinen
tirkisblauen Wasser! Beim Schnor-
chelgang um das Eiland zeigen sich
die vielen Rifffische in préchtigen
Farben in der Morgensonne. War
zwar wieder nicht ,meine” Insel,
sieht aber superklasse aus.

Praslin

Ein weiteres Highlight dieser Reise
steht auf dem Programm: ein Aus-
flug zum Vallee de Mai, dem Regen-
wald-Tal auf der Insel Praslin, das

von der UNESCO zum Welt-Kul-
turerbe erkldrt wurde. Beriihmt ist
das Tal fiir seinen Bestand der Pal-
menart Coco de Mer. An den weib-
lichen dieser bis zu 30 Meter hohen
Palmen hingen die grofiten Niisse
der Welt. Bis zu 20 Kilogramm kann
eine Coco de Mer wiegen. lhre Form
erinnert an einen weiblichen Schofs,
s0 dass sich seit alten Zeiten viele
Legenden um diese auffergewdhn-
liche Frucht ranken.

Eine Reihe von Spazierwegen fiihrt
durch den griinen Dschungel und
die Ranger erteilen bereitwillig Aus-
kunft iiber die verschiedenen Pflan-
zenarten, die zum Teil nirgends
sonst auf der Welt wachsen.
Zur Abkiihlung nach
dem Spaziergang
im  Regenwald
fahren wir an die
Nordkiiste  der
Insel zum Strand
von Anse Lazio,
der so aussieht,
wie man sich die Sey-



chellen vorstellt: feiner, palmenbeschatteter
Sandstrand und am Ende eine kleine Lagu-
ne mit SiiBwasser.

Eine nette Bar samt Restaurant gibt es na-
ttirlich auch. Kurz, ein Ort zum Verweilen,
und gleichzeitig eine der geschiitztesten
Ankerbuchten bei Stidwestwinden. Ano-
ther bloody day in paradise.

Bird Island

Mit Kurs 338 Grad segeln wir bei vier bis
ftinf Beaufort die knapp 50 Seemeilen bis
nach Bird Island, das am Rand der ausge-
dehnten Seychellen-Bank liegt. Zwei Berge?
Absolute Fehlanzeige! Bird Island ist nur
ein zwei Meter hoher, aber einen Kilometer
langer ,Sandhaufen”, bewachsen mit Un-
terholz und Palmen. Aber, Bird Island ist
eine der zehn wichtigsten Plitze weltweit,
wo die Meeresschildkréten ihre Eier able-
gen.

Suarica ankert in Lee, also an der Nord-
westseite der Insel auf fiinf Metern Wasser-
tiefe. Trotz des schiitzenden Riffs in Luv,
auf dem sich die Wellen brechen, hebt und
senkt sich der Katamaran im Schwell, denn
der Ankerplatz ist von drei Seiten offen
zum Ozean und sollte nur bei langfristig
guter Wetterprognose angelaufen werden.
Zum Dinner hat uns der Skipper im Insel-
restaurant eingebucht: fangfrischer Fisch,
Passionsfriichte, Kokosnusswasser in frisch
gedttneter Frucht gegen Durst ... Noch ein
gelungener Tag in paradise.

Cousin

Cousin ist etwa 27 Hektar groff und eines
der vielen Eilande westlich von Mahe. Es ist
bekannt fiir den langen Sandstrand, der fast
die ganze Insel umgibt, seinen Vogelreich-
tum im Naturreservat und fiir das span-
nende Anlanden am Strand.

Und das geht so: Die Yacht ankert etwa 100
Meter vor dem Ostkap tiber gut haltendem
Grund, aber in ,rolly sea” - schaukelt sie
ein wenig in der Diinung. Ein Mitarbeiter
der Inselverwaltung kommt langsseits mit
einem aufienbordergetriebenen Dingi und
ldsst die Besucher einsteigen. Dann posi-
tioniert sich das Dingi gut 50 Meter vom
Strand entfernt und wartet auf den rich-
tigen Augenblick. Wann dies der Fall ist,
konnte ich nicht erkennen, der Bootsmann
schon.
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Plstzlich gibt er Vollgas. Mit dem
Speed von 40 Pferdestidrken rasen
wir los und brettern in einem Zug
den Strand hinauf. Dort angekom-
men erleichtern uns helfende Hin-
de das Hinausklettern aus dem Din-
gi.Diese Aktion muss so sein, denn
die Wellen hier sind recht hoch und
brechen sich ungestiim am Ufer.
Bringt man das Boot nicht sofort aus
der Uferzone, wird es unweigerlich
von der nédchsten Welle tibersptilt.
Der Skipper zahlt die Landing-Fee
und dem Rundgang steht nichts im
Wege. Aber nur Montag bis Freitag,
von 09:30 bis 12:00 Uhr - ansonsten
hat die Insel geschlossen.

Ile Cousin ist eines der ersten Insel-
schutzgebiete weltweit, denn sie ist
die Heimat einiger Vogelarten, die
es nur hier gibt. Jihrlich wird die
Insel von bis zu 300.000 briitenden
Seevogeln besucht.

Aullerdem findet man hier die
héchste Dichte an Echsen pro Hek-
tar. Begegnungen sind also nicht
ausgeschlossen. Keine Angst: Sie
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Die Seychellen: einsame weille Strénde, weitab im Indischen Ozean.
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beilfen nicht, sind nicht giftig, ge-
ben aber gute Fotomotive ab. Und
wieder geht ein Day in Paradise zu
Ende.

Grande Soeur

Heute ist es endlich so weit. Mei-
ne Insel mit den zwei Bergen ist in
Sicht! Die Uberfahrt nach Grande
Soeur erfolgt am besten von La Di-
gue oder von Praslin aus. La Digue
ist bekannt daftir, dass es (fast) kei-
nen Autoverkehr gibt. Besucher
konnen Fahrréider leihen oder sich
auf einem Ochsenkarren, dem tradi-
tionellen Lastengefahrt, kutschieren
lassen.

Gut ausgertistet mit Holzkoh-
le, Hihnchen, Salat und frischem
Fisch, den wir bei einem Fischer ge-
kauft haben, gehen wir westlich von
Grande Soeur vor Anker.

Vom Taxiboot lassen wir uns durch
und tiber die schmale und seichte
Riffpassage zum Strand bringen.
Die Insel besticht mit ihren impo-

Die Suauica unter Segeln.

santen Felsformationen, die typisch
sind fiir die Seychellen - umrahmt
von Palmen und anderer {ippiger
Vegetation.

FEtwas abseits vom Strand treffe ich
auf Esmeralda. Die uralte Riesen-
schildkréte liegt désend im Schat-
ten. Nach anfdanglichem Unmuts-
grummeln ldsst sie sich dann aber
doch von mir streicheln. Zu meinem
Erstaunen gelingl es mir tatsdchlich,
sie s0 weit in die Sonne zu locken,




dass ich ein schines Erinnerungsfoto von
ihr machen kann. Danke, Esmeralda!
Nach einem kurzen Fufiweg durch das
Tal erffnet sich mir eine feinsandige wei-
RSe Beach. Die Brecher aus Siidost donnern
gegen die Felsen und zischend spritzt die
Gischt hoch. Baden ist hier nur etwas fiir
geiibte Brandungsschwimmer, denn der
Sog kann einen im Nu weit vom Ufer
wegtragen. Der Strand am Westufer ist
bei dieser Wetterlage besser zum Baden
geeignet.

In dem kleinen Palmenwald befindet sich
der Grillplatz, der nicht nur von uns, son-
dern auch von anderen Yachten genutzt
wird. Wihrend die Gaste baden, schnor-
cheln oder sich auf der Insel umsehen,
heizen die Kiche der Yachten machtig ein:
Die bereitstehenden Grills werden befeu-
ert und kurz darauf brutzeln Red Snapper,
Thunfisch und Hdhnchen auf den Rosten.
Nach dem FEssen bleibt noch gentigend
Zeit fiir einen kleinen Térn zu einer der
Nachbarinseln mit geschiitzten Anker-
plétzen. So neigt sich auch dieser erlebnis-
reiche day in paradise, der mir meine In-
sel mit zwei Bergen gebracht hat, seinem
Ende zu. Ubringens, Ankerplitze, die in
der Jahreszeit der Nordwestwinde als si-
cher gelten, sind bei Siidost-Monsun voll
dem Wind und der Diinung ausgesetzt,
so dass diese dann nicht nutzbar sind.
So kann man die Seychellen zweimal, zu
unterschiedlichen Jahreszeiten, besegeln
und wird véllig andere Ankerplitze vor-
finden.

Ich hatte gerne noch mehr , bloody days in
paradise” genossen, denn mit 115 Inseln
und Inselchen gibt es auf den Seychellen
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500 Jahre Navigation

Die Entwicklung der Navigationsinstrumente

Ein reich bebildertes werk
der ganz besonderen Art:
Geschichten iiber Entdecker,
Erfinder und Fanatiker.
Der Bogen spannt sich
vom 15. bis zum 19.
Jahrhundert. Die beiden
Autoren unternehmen eine
Zeitreise und beschreiben
die Instrumente und

deren Funktion. Erleben
Sie die Erfindungen

und Entwicklungen

von Kompass und

Logge, Fernrohr und
Winkelmessinstrument,
Sonnenuhren und
Dosensextant.

240 Seiten, gebunden, diverse Fotos und Abbildungen,
ISDN-Nr. 3-931617-21-1, 19,95 Euro, zzgl. 2,00 Euro Porto
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