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Als eine der größten Inseln im Mittelmeer gibt es 
auf der Insel viel mehr zu entdecken als die Küs‐
tenorte und Nobelhäfen rund um die berühmte 
Costa Smeralda im Nordosten.  

Einige  Hochebenen  liegen  knapp  1000 Meter 
hoch und die kurvenreichen Bergstraßen führen 
über noch höhere Pässe. Dort oben sind die völ‐
lig  freilaufenden Pferde die Herren der Region. 
Zusammen mit Mufflons, Schweinen und Kühen 
ziehen sie unbehelligt von Gattern und Züchtern 
zur Futtersuche durch die Gegend. Und der Kä‐
fer  Scarabäus  rollt  sich  aus  deren Dung  seine 
Kugel  ‐  als  Brutkasten  für  seinen  Nachwuchs. 
Schafe  sind  der  Reichtum  der  Bewohner.  Die 
umher  ziehenden  Hirten  gewinnen  Wolle, 
Fleisch, und Käse. Im Süden wird Bottarga herge‐

stellt . Herrliche Weine werden in allen Regionen 
der Insel gekeltert und mit Korken aus der Rinde 
der Korkeichen sorgsam verschlossen. Und nach 
dem Essen rundet ein guter Mirto, ein spezieller 
Kräuterlikör, den Genuss so richtig ab. 

Die Region  im Nordosten schließlich  ist das  für 
Segler und VIP`s richtige Revier – die Küsten sind 
gespickt  mit  schroffen  Felsen  und  Riffen.  Im 
Sommer liegen in den Nobelmarinas die Mega‐ 
und Superyachten der Reichen und Schönen. In 
der Vor‐ und Nachsaison sind die Yachthäfen fast 
verwaist.  Aber zwischen Juli und August toben 
Jet‐Set und die, die dazu gehören wollen.  

Fazit: Sardinien ist ideal in der Vor‐ und Nachsaison – 
zum  Segeln  und  zum  Erkunden  des  Hinterlandes.  
Yachten gibt’s bei DMC‐Reisen!  —>> Meer-Info 

Ein  Segelevent  im  sonnigen  Süden  ist  für  viele 
Teilnehmer  das  Zeichen  sich  mit  Tuben  und 
Fläschchen  für das  Sonnenbad  zu bewaffnen und 
sich an Deck in der Sonne zu aalen ‐ das gehört zur 
Entspannung mit dazu.  
Aber Vorsicht: All  diese  hochgradig  fetthaltigen 
Sonnenmittelchen verschmieren sich nur zu  leicht 
auf dem Deck, so dass es dort so rutschig wird wie 
auf einer Eisbahn. Der Autor selbst hatte in seiner 
langen  Segellaufbahn  bereits  zwei  Mal  so  eine 
Begegnung der  rutschigen Art, als er beim Arbei‐
ten an Deck schwungvoll aufs Vorschiff marschier‐

te  und  auf  dem  Ölfilm  ausrutschte.  Das  sollen 
unsere Gäste nicht  erleben! Deshalb: Keine  fetti‐
gen  Sonnencremes  oder  Sonnenöle  an  Bord!  Es 
gibt Sonnenmilch und andere  schützende Flüssig‐
keiten, die  schnell und  rückstandsfrei  in die Haut 
einziehen und keine Fettschicht zurücklassen.  
Tipp für Sonnenanbeter: Auch  im  Schatten  wird 
man braun, das  ist  sogar  viel gesünder, und man 
benötigt dafür  fast gar keine Sonnenschutzmittel‐
chen.  
Ein  leichtes Hemd und eine Kappe vermeiden den 
gefürchteten Sonnenbrand.              —>> Meer-Info 

Sizilien + Liparische Inseln 
Herbsttörn mit Programm für Chartercrews 
Kommen Sie mit  Ihrer Crew via Catania 
zur Startbasis Milazzo und erleben Sie eine 
zauberhafte  warme  Herbst‐Segelwoche 
im Archipel der sieben Vulkaninseln.  
Highlights  sind  der  Helikopterflug 
(fakultativ), der Vulkan Stromboli, Malvasi‐
awein,  Kapern,  Exkursionen.  Praktisch:  
die includierten Airport‐Transfers...  
Termin:  17.‐24.10.2009 —  Es  gibt neue 
Yachten von 10‐15 Metern—Preise bitte 
anfragen!                               —>> Meer-Info 

Der berühmte Stromboli ‐ überragt das Archipel  

Das neue Buch von Hans 
Mühlbauer — jetzt im Handel 
Mehr als 220 praktische Skippertipps—
jeweils mit Foto — unentbehrlich für Seg-
ler und Motorbootfahrer zum einfachen 
Lösen vor Bordproblemen. Direkt bei 
DMC-Reisen anfordern—oder im Buch-
handel kaufen—€  24,95    —>> Meer-Info 

—>> hier kostenlos abbonnieren DMC‐Reisen Hans Mühlbauer—Keltenstr. 30a—86316 Friedberg 
www.maritime‐events.com—info@dmcreisen.de 

Tipps & Tricks: Auf Sonnencreme verzichtenTipps & Tricks: Auf Sonnencreme verzichtenTipps & Tricks: Auf Sonnencreme verzichten   

Im Maddalenen‐Archipel  ‐ pittoresker Ankerplatz im Nationalpark—weitab von allem 

Wussten Sie eigentlich, 
dass  wir  als „Ultra‐Last‐Minute‐Angebote“ 
in Kroatien und Griechenland bis zu 40 % 
(VIERZIG  Prozent!!!) an Rabatt gewähren? 

Gültig im absoluten Kurzfristbereich.  
Ergo: Crew einsammeln—buchen—und LOS! 

—>> Meer-Info 

Sardinien´s „Outback“ - spannend im Hinterland 
Nicht nur Costa Smeralda und Maddalena-Archipel sind einen Trip wert 
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